
Was soll man wann füttern? Der AptaPlan gibt die Antwort.

Aptaplan

ab 1 Jahr12.11.10.9.8.7.6.5.4.3.2.1.Monat

Morgens

Vormittags

Mittags

Nachmittags

Abends

Nachts (bei Bedarf)

Von 7 bis 9 Monaten Von 10 bis 12 Monaten Kinder ab 1 JahrVon 0 bis 6 Monaten

Aptamil 2

Aptamil Milchbreie

Aptamil 3

Aptamil 2 Zwischenmahlzeit: Obst mit
Getreide-Brei, Keks oder Zwieback

Gemüse-Kartoffel-Fleisch-Brei

Gewöhnung an
Familienkost,
zusätzlich als
Getränk Aptamil
Kinder-Milch plus
mit patentierten
Prebiotics, 300 bis
500 ml pro Tag

Milchfreier Getreide-Obst-Brei

Stillen oder
Milchnahrung
Aptamil Pre

oder Aptamil 1

Haben Sie Fragen? Der Aptamil Elternservice ist gerne für Sie da. Rufen Sie uns einfach an! Rund um die Uhr & kostenlos


