
Alle wichtigen Termine in der Schwangerschaft für Sie im Überblick!
Wann muss ich zum Arzt? Welche Untersuchungen stehen mir bevor, und was gilt es zu be-
achten? Wir haben für Sie die wichtigsten Termine in der Schwangerschaft zusammengefasst.
Bitte beachten Sie, dass die angegebenen Termine nur Anhaltspunkte sind.

Checkliste:  
Die wichtigsten Untersuchungen  
in der Schwangerschaft

Ihre  
Schwangerschaftswoche

Ihr Termin Zusatz-Info

SSW 8 Erste Vorsorgeuntersuchung ab jetzt alle 4 Wochen

SSW 9 1. Ultraschall 9.–12. Woche

SSW 12 2. Vorsorgeuntersuchung  

SSW 16 3. Vorsorgeuntersuchung  

SSW 19 2. Ultraschall 19.–22. Woche

SSW 20 4. Vorsorgeuntersuchung HALBZEIT 

SSW 24 5. Vorsorgeuntersuchung  

SSW 28 6. Vorsorgeuntersuchung ab jetzt alle 14 Tage

SSW 29 3. Ultraschall 29.-32. Woche

SSW 30 7. Vorsorgeuntersuchung  

SSW 32 8. Vorsorgeuntersuchung  

SSW 34 9. Vorsorgeuntersuchung  

SSW 36 10. Vorsorgeuntersuchung ab jetzt wöchentlich

SSW 37 Vorsorgeuntersuchung  

SSW 38 Vorsorgeuntersuchung  

SSW 39 Vorsorgeuntersuchung  

SSW 40 Vorsorgeuntersuchung  

Haben Sie Fragen? Der Aptamil Eltern-Service ist gerne für Sie da. 
Rufen Sie uns einfach an! Rund um die Uhr und kostenlos.


